
 

 

 

 

Guía de lineamientos técnicos básicos para la 

toma de videos para los canales digitales 

para el proyecto Cultura para la Libertad 

 

 
Para la producción y postproducción de material audiovisual cuyo fin es 

ser divulgado a través de los canales de divulgación del Ministerio de 

Cultura y Topofilia, se deben tener en cuenta los siguientes criterios de 

publicación, de tal manera que se enmarquen en una línea de 

institucionalidad básica. 

 
1. Los videos deben ser grabados en formato horizontal, incluso si el 

video es grabado con un celular u otro dispositivo portátil. 

 

Razón técnica: la plataforma de video YouTube deja 

a utomáticamente un espacio negro para completar el formato 

de video tradicional capturado con el dispositivo en formato 

vertical. Esto distorsiona la estética del video. 
 



 

P.E P.G 

 

2. A la hora de hacer entrevistas o grabar a un solo sujeto se 

recomienda manejar planos medios (P.M) o primeros planos (P.P). Esto 

facilita la captura de sonido. 
 

 

  

3. Si la grabación es de un grupo o de varios sujetos es 

recomendable usar el plano entero (P.E) o plano general (P.G), 

conservando siempre una distancia prudente que facilite la 

grabación y una buena calidad de captura de sonido 
 

 

 
4. Planos de apoyo: Una vez finalice la entrevista, por favor solicitar a otra 

persona que lo grabe haciendo uso de los recursos que está 

explicando, para tener así imágenes que apoyen lo que está 

diciendo y sea más fácil para el espectador entenderlo. 

 

El sonido: para tener un video con buena calidad de audio se recomienda utilizar el 

dispositivo de manos libres del teléfono como micrófono. La persona que 

entrevistamos puede sostenerlo con su mano sin ningún problema.

P.M P.P 



 

5. La estabilidad de la cámara es importante. Aunque esto no quiere 

decir que se requiera de un trípode. Puede fijar el celular en una 

superficie que le permita tener un buen punto de vista de lo que va 

a grabar. Se recomienda hacer tomas de no más de 5 minutos de 

duración. Esto permitirá cambiar un poco la posición de la cámara o 

realizar una toma desde un ángulo diferente y que el material pueda 

ser cargado a internet más fácilmente. 

 
 
Los videos deben ser enviados en el formato original al personal 

responsable de cada uno de los componentes del proyecto Cultura para la 

Libertad. 

 

Para enviar este tipo de archivos es recomendable usar la plataforma 

WeTransfer (www.wetransfer.com). Por favor NO ENVIARLOS POR 

WHATSAPP, pues esta aplicación siempre comprime el material y hace que 

quede de una calidad inferior. Descargue su video del celular al 

computador y adjúntelo a we transfer de la siguiente manera: Ingrese a 

www.wetransfer.com 

Acepte los términos de uso de la página. En el panel marcado dentro del 

rectángulo rojo en la zona izquierda se deben llenar los campos del e-mail del 

destinatario, el e- mail de la persona que envía el archivo y se debe adjuntar el 

archivo para luego esperar que se complete la transferencia. 
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